
 

Елизавета Глинка 
20.02.1962 – 25.12.2016 

 Общественный деятель, одной из первых 
возглавила волонтёрское движение в России. 

 

Елизавета с ранних лет проявляла интерес к медицине. Отец заметил 

увлечённость дочери игрой в доктора и вырезал для неё специальную печать из обычной 

картофелины, подписав её «Доктор Лиза». Позднее эта детская игра превратилась в 

серьёзное дело, и люди действительно начали обращаться к ней именно так - Доктор 

Лиза. Она стала настоящим доктором и очень добрым человеком. Елизавета решила 

помогать другим людям. Особенно тем, кому тяжело живётся - бедным и бездомным. 

Для этого она создала специальный фонд под названием «Справедливая помощь». Она 

старалась сделать всё возможное, чтобы облегчить страдания окружающих.  

Доктор Лиза понимала, как важно каждому человеку чувствовать уважение и 

заботу, даже после смерти. Бездомные люди часто рассказывали ей, что боятся остаться 

незамеченными и оказаться в общих могилах, словно вещи. Поэтому Елизавета 

старалась устроить каждому из них хорошие похороны и уважительно проводить в 

последний путь. 

Особенно впечатляет её работа в Донбассе во время военного конфликта. Она 

организовала доставку медикаментов и эвакуацию пострадавших детей. Ей 

приходилось договариваться со всеми сторонами конфликта о временном прекращении 

боёв на пути эвакуации, чтобы за несколько поездок «Скорой помощи» забрать 

пострадавших. Это было непросто и опасно, иногда связь с ней терялась, но она не 

сдавалась и продолжала спасать детей. 

Затем Елизавета Глинка включилась в помощь сирийским жителям. оказавшимся 

среди военной операции. Лично сопровождала лекарства и продукты, собранные её 

фондом. Эта работа продолжалась вплоть до трагедии, случившейся в декабре 

2016 года, когда её последний рейс закончился авиакатастрофой. 

Доктор Лиза была не только врачом, но и хорошим другом многим людям. Она 

заботилась обо всех одинаково, независимо от того, кем они были или откуда приехали. 

Её жизненный путь стал примером для каждого из нас, ведь она показала, как важно 

заботиться друг о друге и помогать тем, кто нуждается в поддержке. 


