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В чувашском селе Шоршелы жил мальчик Андриян. 

Он часто смотрел на звёзды и мечтал о космосе. Его мечта 

сбылась: Андриян Николаев стал третьим космонавтом 

СССР и пятым человеком в мире, покорившим космос! 

В 1962 году Андриян отправился в свой первый полёт на корабле «Восток 3». Он 

первым в истории отважился отстегнуться от кресла и свободно поплыл по кораблю в 

невесомости. Андриян летал, как настоящий волшебник и кувыркался в воздухе! Это 

было весело и необычно! Андриян провёл на орбите почти 4 дня. Это был мировой 

рекорд! Никто раньше не летал так долго. Как будто он отправился в самый настоящий 

космический отпуск! 

Прошло несколько лет, и Андриян снова отправился в космос - теперь на корабле 

«Союз 9» вместе с Виталием Севастьяновым. На этот раз они провели в невесомости 

целых 18 дней! Это был новый рекорд. Они даже сыграли первую в истории 

космическую шахматную партию с Землёй. Фигуры были специальные, чтобы не 

разлетались по кораблю. 

После такого долгого полёта оказалось, что возвращаться на Землю очень 

непросто: мышцы в невесомости ослабли, и космонавты не могли самостоятельно 

выйти из корабля. Этот полёт стал уроком для учёных. Специалисты поняли: чтобы 

сохранить здоровье в космосе, нужны регулярные тренировки. Поэтому в рабочем 

расписании космонавтов появились обязательные полтора часа «космо-фитнеса».  А на 

орбиту отправили специальные костюмы «Пингвин», имитирующие воздействие 

гравитации. Благодаря опыту Николаева космические путешествия стали намного 

безопаснее для всех!  

Андрияна Николаева помнят и любят. В его честь назвали кратер на Луне, 

астероид, улицы и школы. В родной деревне Шоршелы открыли музей космонавтики, 

где можно узнать больше о подвигах космонавта. 


