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 Активный защитник прав людей  
с ограниченными возможностями 

 

У девочки Ани с детства были проблемы со 

здоровьем. Врачи сказали, что она всю жизнь 

проведет в инвалидной коляске. Однако Анна не 

отчаялась, а приняла решение доказать всем, что 

возможности ограничены только нашим 

воображением. 

Уже в школе Анна поняла, что хочет помогать таким же ребятам, как она. 

Чтобы они могли получить хорошее образование и жить полноценной жизнью. 

Хотя учиться было трудно, она смогла закончить школу и поступить в вуз. Анна 

заинтересовалась науками и работой, связанной с защитой прав людей, 

которым сложно передвигаться или общаться. Она хотела, чтобы каждому 

человеку было удобно и комфортно жить.  

Анна стала лидером в деле помощи слабым и больным. Для этого она 

устраивала разные встречи и беседы с людьми, принимающими важные 

решения. Всё это помогло сделать улицы удобнее для ребят, которые 

используют коляски: построили специальные дорожки и ступеньки с плавным 

подъёмом, чтобы легче было перемещаться. 

Теперь Анна помогает руководителю Вологодской области. Придумывает 

идеи, как сделать жизнь ребят с особенностями проще и интереснее. Она 

говорит, что важно учитывать потребности каждого жителя, чтобы никто не 

чувствовал себя лишним. 

Анна учит нас важному уроку: несмотря ни на что, нельзя сдаваться и 

опускать руки. Всегда найдется способ преодолеть любые препятствия. Ведь 

настоящие герои — это не супергерои из комиксов, а обычные люди, способные 

изменить мир вокруг себя к лучшему. 


