
 

Приложение 2 

к приказу МАДОУ МО « Детский сад № 216» 

от 12.01.2026 № 6 

ПЛАН 

воспитательных мероприятий МАДОУ МО « Детский сад № 216», 

посвященных Году единства народов России 

Цель: Формирование чувства общности народов России через игровые, 

музыкальные и творческие практики. 

Метафора года: Нанизывание «бусин» (событий) на единую нить традиций. 

Тема блока: «Сказки у очага» (Фольклор и Быт) 

Январь 

2026 
Проект «Колыбельные страны» 

Слушаем перед тихим часом колыбельные на 

разных языках (русские, татарские, якутские). 

Обсуждаем: мелодия везде нежная, мама 

везде любит малыша. 

Все возрастные 

группы 

Февраль 

2026 
Фестиваль «Богатырская сила». 

Спортивный праздник к 23 февраля. Но 

вместо обычных эстафет — национальные 

виды спорта. 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Март 2026 Театральная неделя «Сундук сказок». 
Каждая группа ставит инсценировку сказки 

одного из народов России (например, 

нанайская сказка «Айога» или мордовская 

«Как собака друга искала»). 

Все возрастные 

группы 

 Тема блока: «Узоры России» (Костюм и Творчество) 
Апрель 

2026 
Апрель: Арт-проект «Матрешкин 

хоровод». 
Дети (с помощью трафаретов) расписывают 

плоскостных кукол узорами разных народов: 

гжель, хохлома, кавказский орнамент, 

северные узоры (олени). 

Все возрастные 

группы 

30 апреля День малочисленных народов 

России 

Интерактивные видеоэкскурсии  

«Путешествуем по России» (знакомство с 

природой, бытом, культурой малочисленных 

народов России). 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Май 2026 Май: Музыкальный квест «Голоса птиц». 
Знакомство с музыкальными инструментами: 

Все возрастные 

группы 



балалайка, курай, бубен, варган. Дети 

пробуют извлекать звуки. Понимаем, что 

оркестр звучит красиво, когда играют все. 

Май: Проект «День Победы – праздник 

единства» 

Все возрастные 

группы 

  

Тема блока: «Широка страна моя родная» (Природа и Игры) 
Июнь 

2026 
Июнь: Неделя подвижных игр. 
Ежедневная утренняя гимнастика с 

элементами танцев народов России (сегодня 

— «Яблочко», завтра — «Лезгинка», 

послезавтра — «Танцы Севера»). 

Все возрастные 

группы 

Июль 

2026 
 Июль: День Нептуна «Реки России». 
 Водный праздник. Изучаем великие реки: 

Волга (Матушка), Амур (Батюшка), Енисей, 

Лена, Кубань. Игры с водой. 

Все возрастные 

группы 

Август 

2026 
Август: Пленэр «Мой край». 

Рисуем природу своего региона, но 

обсуждаем, что где-то есть горы, где-то 

тундра, а где-то пустыня. 

Все возрастные 

группы 

 

Тема блока: «Хлебосольная Россия» (Традиции и Кухня) 
Сентябрь 

2026 
Сентябрь: Акция «Дерево Дружбы». 
На участке высаживаем саженцы (или 

оформляем «дерево» в группе из ладошек), 

символизирующие единство. 

Все возрастные 

группы 

 8 сентября День языков народов России 

 Прослушивание детских музыкальных 

произведений народов России. 

 Литературный марафон: чтение сказок 

народов России. 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Октябрь 

2026 
Октябрь: Гастрономический фестиваль (с 

родителями). 
Самое вкусное событие года. 

Все возрастные 

группы 

Ноябрь 

2026 

Проект «Наше будущее в единстве» (ко 

Дню народного единства) 

Все возрастные 

группы 

Ноябрь: Гала-концерт «Мы — Дети 

России» (Ко Дню народного единства). 
Финальный праздник с костюмами. 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Декабрь 

2026 
Фестиваль «Дружбы народов» 

Фестиваль игр народов России (подвижные, 

сюжетно-ролевые, дидактические, игры-

соревнования) 

Все возрастные 

группы 



 

Приложение 1 

к приказу МАДОУ МО « Детский сад № 216» 

от 12.01.2026 № 6 

 

ПЛАН 
мероприятий с педагогами, родителями 

МАДОУ МО « Детский сад № 216» 
к Году единства народов России 

 

Наименование мероприятия 
Срок 

проведения 

Ответственные 

исполнители 

Блок:  Организационно-методический (для педагогов) 

 

Оформить  страницу на официальном 

сайте детского сада, посвященные Году 

единства народов России 

Январь 
Старшие 

воспитатели 

Установочный педсовет «Ожерелье 

России: Стратегия 2026». 
Январь 

Старшие 

воспитатели 

Провести семинар-практикум с 

педагогическими работниками на тему: 

«Народные игры как инструмент 

сплочения группы» 

Март  

Инструкторы по 

физической 

культуре 

1. Смотр-конкурс центров активности 

«Уголок России». 
Апрель 

Старшие 

воспитатели 

 Провести вебинар с педагогическими 

работниками на тему: «Цифровые 

ресурсы для путешествия по России, не 

выходя из группы» 

Май 
Старшие 

воспитатели 

Освещать мероприятия о событиях Года 

единства народов России на 

официальном сайте детского сада 

Ежемесячно  

Воспитатели, 

ответственные за 

сайт 

2. Мастер-класс «Кукла-Мартинка и Кукла-

Акань». 
Апрель 

Воспитатель 

Орлова С.В. 

Подбирать для педагогов методическую 

и художественную литературу, 

иллюстративный материал, мульти-

медийные презентации по теме года 

В течение 

года 

 Старшие 

воспитатели 



Блок: Работа с родителями «Семья — хранитель традиций» 

 

1. Семейный челлендж «Вкусная 

география» 
Ежемесячно Воспитатели 

2. Акция «Бабушкин сундук» (родителей 

просят принести (на время) предметы 

старины или элементы национальных 

костюмов для мини-музея) 

Ежемесячно Воспитатели 

Голос мамы. Акция «Запиши свою 

колыбельную» 

Январь-

февраль 
Воспитатели 

«Семейная Матрешка» (Домашнее 

задание) 
Апрель Воспитатели 

Семейные корни (совместная работа 

родителей с детьми) 

 В рамках акции предложите родителям 

дома нарисовать свое «Генеалогическое 

древо» (в упрощенном виде: Я, Мама-

Папа, Бабушки-Дедушки). 

Сентябрь-

октябрь 
Воспитатели 

Акция «Бабушкин секрет»: 

Родители оформляют страницу для 

общей кулинарной книги  

Октябрь-

ноябрь 
Воспитатели 

 Мастерская выходного дня «Игрушки 

наших предков». Совместное 

изготовление с детьми игрушек из глины, 

соломы или ткани 

Апрель Воспитатели 
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